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«Ich hatte nie gedacht,

dassich so etwas kann»

Die Freiwilligenarbeit hat in der Kirchgemeinde Grabs-Gams einen hohen Stellenwert.

Grabs-Gams Ohne freiwillige
Helferinnen und Helfer geht bei
vielen Vereinen nichts. In Kirch-
gemeinden ist das nicht anders.
Das Gemeindeleben hdngt vom
Engagement vieler Freiwilliger
ab. Inder Kirchgemeinde Grabs-
Gams sind tiber 200 Freiwillige
im Einsatz: sie fiihren den Welt-
laden, besuchen betagte Men-
schen, sie sorgen fiir die Me-
dientechnik, machen Musik,
kochen, organisieren Anldsse
fiir Jung und Alt und noch vieles
mehr.

Esist ein bunter Strauss von
Aufgaben, die von kleineren und
grosseren Teams freiwilliger
Mitarbeitenden tibernommen
wird. Gewisse Tatigkeiten sind
regelmissig, andere sporadisch.
Einige Personen kdnnen mehr
Zeit, andere weniger investie-
ren. Einzelne suchen die Her-

ausforderung, andere geniessen
es einfach zu unterstiitzen.

Der Lohn liegt auch
inder Freude

Ander diesjahrigen Retraite der
Vorsteherschaft der Kirchge-
meinde Grabs-Gams stand die
Freiwilligenarbeit im Zentrum.
An der Tagung dabei waren
auch freiwillige Mitarbeitende.
Gemeinsam fragte man sich,
warum sich Menschen unent-
geltlich engagieren. Worin liegt
der Lohn? Allen gemeinsam ist
die Gewissheit, etwas Wertvol-
les zu tun, sich fiir etwas Gutes
einzusetzen, obim Vordergrund
oder im Hintergrund.

Es macht Freude etwas zu
tun, von dem andere profitieren,
wenn geholfen werden kann
oder einfach Schones entsteht.

Freiwilligenarbeit ist unbezahlbar: Teilnehmende an der Retraite in der Trefferei Unterwasser.

Kompetent und engagiert: Maya Hauri flihrt durch die Arena zum

Thema «Lohn fiir Freiwillige?».

Dabei kann es auch schon pas-
sieren, dass man Talente in sich
entdeckt, die mannoch gar nicht
kannte. «Ich hitte nie gedacht,
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dassich so etwas kann», meinte
beispielsweise eine teilnehmen-
de Person. Sie hitte ganz neue
Talente entdeckt und diese
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schliesslich auch beruflich nut-
zen konnen.

Freiwillige sind eine
personliche Bereicherung

Die Entschidigung fiir Freiwil-
ligenarbeit ist nicht finanziell.
Umso wichtiger ist die Dankbar-
keit und Wertschdtzung. Dank
der Kirchensteuer kann die
Kirchgemeinde wertvolle Ange-
bote fiir Kinder, Jugendliche, Fa-
milien, Alleinstehende oder Be-
tagte anbieten. Soziales Engage-
ment fiir Benachteiligte hier und
andernorts ist moglich. Unter-
stlitzung, Fiirsorge und Gemein-
schaft konnen finanziert wetr-
den. Und doch geht es nicht
ohne die vielen Freiwilligen -
auch wegen der unbezahlbaren
personlichen Bereicherung. (pd)
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