
Aus den Gemeinden

Grabs-Gams

Konzert Toby Meyer

Donnerstag, 30. September, 19.30 Uhr

Der Sänger und Musiker Toby Meyer ist dieses
Jahr mit einem sehr persönlichen Konzert
«Freiheit – Mini Gschicht mit Gott» auf Tour. Er
erzählt seine Lebensgeschichte in Form eines
Konzertes... ungeplant und sehr unpassend ge-
boren, auf der Suche nach Freiheit, Träume le-
ben, Spirale der Selbstverwirklichung und war-
um Gott ihm so viel bedeutet. Seine Leiden-
schaft ist es, mit Musik die Herzen der
Menschen zu berühren, zu ermutigen und
Wertschätzung und Hoffnung zu säen.
Toby Meyers Sound ist unverkennbar an Wär-
me, Harmonie und Tiefgang. Bei uns ist er am
Donnerstag, den 30. September um 19.30 Uhr in
der Kirche Grabs zu Gast. Der Eintritt ist frei,
es gibt eine Kollekte.

Gemeindetag

Sonntag, 12. September ab 10 Uhr in Gams

Wir laden Sie wieder herzlich zum Gemeinde-
tag ein. Jung und Alt, Grabser und Gamser – zu-
sammen mit allen, die unsere Einladung anneh-
men, freuen wir uns wieder «Miteinander» zu
feiern.
«Vergiss nicht zu danken dem ewigen Herrn …»
Das Kinderlied fordert nicht nur Kinder, son-
dern uns alle dazu auf, Gott zu danken, dank-
bar zu sein für alles, was er schenkt.
Nach dem Gottesdienst sind alle zum feinen,
gemeinsamen Mittagessen vom Männerkoch-
club Gams und zu den Spiel-, Spass- und Begeg-
nungsangeboten für Kinder und Erwachsene
eigeladen. Schlusspunkt wird die Andacht um
15 Uhr in der Widemturnhalle sein.

Gottesdienste in Grabs Gottesdienste in Gams
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Seniorennachmittag

Freitag, 17. September, 14 Uhr

Ein «Giro
d’Italia – als
Pensionierter
mit dem Velo
rund um den
Stiefel».

Bei uns im
Kirchgemein-
dehaus zu
Gast ist Rolf
Kühni, der
nach seiner
Pensionierung
als Pfarrer
eine längere

Reise durch Italien unternommen hat. Er zeigt
uns eine Präsentation seiner Reise mit viel
Interessantem und Überraschendem,
bereichert durch bekannte Evergreens aus der
italienischen Unterhaltungsmusik.
Wir bieten wie immer einen Fahrdienst an. Wer
diesen in Anspruch nehmen möchte, melde
sich bitte per Telefon 081 750 30 53 oder per
Mail an martin.frey@ekgg.ch.

Sonntag, 5. September

9.30 Uhr Gottesdienst
Pfr. Martin Frey

Sonntag, 12. September

10 Uhr Familien-Gottesdienst mit
anschl. Gemeindetag in Gams
kein Gottesdienst in Grabs

Sonntag, 19. September

9.30 Uhr Bettags-Gottesdienst
mit Abendmahl
Pfr. John Bachmann

19 Uhr Abendgottesdienst
Pfr. John Bachmann

Sonntag, 26. September

9.30 Uhr Ökum. Erntedank-Gottesdienst
Pfr. Martin Frey und
Seelsorger Raymund Disler

Heimgottesdienste

Freitag,
10. September
24. September

Stütlihus
15.45 Uhr
15.45 Uhr mit Abendmahl

Freitag,
24. September

Pflegeheim
10 Uhr

Kinderhüte
Sonntag ab 9.30 Uhr im Kirchgemeindehaus

Kirchenkaffee
nach dem Gottesdienst im Kirchgemeindehaus

Sonntag, 12. September

10 Uhr
Widem-
turnhalle

Familien-Gottesdienst
mit anschl. Gemeindetag
Diakonin Ute Grommes

Sonntag, 26. September

9 Uhr
kath. Kirche

Ökum. Erntedank-Gottesdienst
mit den Bergfinkli
Diakonin Ute Grommes und
Seelsorgerin Silvia Dietschi

Heimgottesdienste

Sonntag,
5. September

Alterswohnheim Möösli
15 Uhr mit Abendmahl

Freitag,
17. September

Alterswohnheim Möösli
16.30 Uhr

GRABS-GAMS
Präsident
Thomas Gantenbein, Wassergasse 6, Grabs
079 275 98 12, thomas.gantenbein@ekgg.ch

Sekretariat
Denise Obrist, Wassergasse 6, Grabs
Montag bis Donnerstag ab 13.30 Uhr,
081 750 30 50, sekretariat@ekgg.ch

Bereich Grabs
Pfarrer Martin Frey
081 750 30 53, martin.frey@ekgg.ch

Pfarrer John Bachmann
081 750 30 52, john.bachmann@ekgg.ch

Theologe / Jugendarbeiter Michael Matter
081 750 30 54, michael.matter@ekgg.ch

Diakon / Jugendarbeiter Daniel Jossen
081 750 30 51, daniel.jossen@ekgg.ch

Mitarbeiterinnen Kinder- und Familienarbeit
Andrea Matter
081 750 30 54, andrea.matter@ekgg.ch
Anna Jossen
081 750 30 51, anna.jossen@ekgg.ch

Mesmer Remo Hagger, 079 913 60 80,
081 750 30 55, remo.hagger@ekgg.ch

Ressort Gams
Kirchenvorsteherin Esther Grässli
081 771 20 22, ue.graessli@bluewin.ch

Bereich Gams
Diakonin Ute Grommes
081 534 64 78, ute.grommes@ekgg.ch

Mesmerin Marlise Hardegger, 077 418 56 93,
081 771 40 56, marlisehardegger@bluewin.ch

Weitere Kontaktdaten unter:
www.ekgg.ch



Aus den Gemeinden

Mitteilungen

FRÜHGEBET
Dienstagmorgen, 6 bis 6.30 Uhr, Kirche

BIBELSTUNDE GRABSERBERG
Mittwoch, 15. September, 20 Uhr, Schulhaus

MITEINANDER-ESSEN
Mittwoch, 22. September, 12.15 Uhr, KGH

KONTEMPLATION ATEMGEBET
Donnerstag, 23. September, 19 Uhr, KGH

MÄNNERSTAMM
Mittwoch, 29. September, 12 Uhr,
Restaurant Schäfli, Grabs

KONZERT VON TOBY MEYER
Donnerstag, 30. September, 19.30 Uhr, Kirche

WELTLADEN GRABS
Im Kirchgemeindehaus
Donnerstag 14–18 Uhr
Freitag 9–12 Uhr 14–18 Uhr
Samstag 9–12 Uhr

CLARO-WELTLADEN GAMS
Dienstag bis Freitag, 9 bis 11.30 Uhr,
wir freuen uns auf Ihren Besuch!

2-Stunden Lauf – der Lauf für die
Anderen

18. September, 13 Uhr, Marktplatz
Schon zum 33. Mal treffen sich LäuferInnen,
SkaterInnen und WalkerInnen, um während
zwei Stunden Sponsorenbeiträge für Entwick-
lungsprojekte in der dritten Welt zu erlaufen.
Zum Mitmachen sind alle herzlich eingeladen,
ob schnell oder langsam, ob jung oder alt.
Dieses Jahr werden ein Projekt vom YWCA
Südsudan und das langjährige Grabs-Äthiopien
Projekt unterstützt.

Im Südsudan sind sexuelle Gewalt, Armut, der
Druck von Gleichaltrigen, mangelnde sexuelle
Bildung oder eine Kombination all dieser Fak-
toren der Grund, warum junge Frauen bereits
als Minderjährige Mütter werden. Dies führt
dazu, dass minderjährige Mütter ihre Schulbil-
dung meist nicht abschliessen und über das
gesamte Leben hinweg ökonomisch benachtei-
ligt sind. Durch sexuelle Aufklärung, Bereitstel-
lung von Hygieneartikeln und Zugang zu Ver-
hütungsmitteln werden Jugendschwanger-
schaften reduziert und somit Zukunfts-
perspektiven geschaffen.
In Äthiopien erleichtern die Kurse in Nähen,
Informatik, Kochen, Coiffeure, usw. jungen
Frauen den schwierigen Start ins Berufsleben.
Dieses Projekt wird schon seit vielen Jahren
vom 2-Stunden Lauf unterstützt und begleitet.
Es ermutigt immer wieder zu sehen, welche
Veränderungen mit den Sponsorengeldern er-
reicht werden. In den bisherigen 32 Läufen
wurden über 77‘000 km gelaufen und es konn-
ten dadurch bereits 1,5 Millionen für Hilfspro-
jekte erlaufen und weitergegeben werden. Für
die Menschen in der dritten Welt wird diese
Unterstützung sehr direkt und unmittelbar
spürbar. Mit der Teilnahme am Lauf kannst
auch du zu dieser Hilfe beitragen.
Auf www.2stundenlauf.cevigrabs.ch finden In-
teressierte weitere Informationen oder können
sich gleich für den Lauf anmelden, am besten
noch heute!

Kinder und Jugend

DOMINOTREFF GRABS
Sonntag, 5., 19. und 26. September, 9.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus

DOMINOTREFF GAMS
Sonntag, 12. September, 10 Uhr, Oase Gams

KIDSTREFF GRABS
Freitag, 3. und 17. September, 1. Oktober,
16.30 Uhr, Kirchgemeindehaus

KIDSTREFF GAMS
Freitag, 3. und 17. September, 1. Oktober,
Oase Gams

KIDSTREFF GRABSERBERG
Freitag, 10. und 24. September, 16 Uhr,
Schulhaus

CEVI JUNGSCHAR UND KUKI
Samstag, 11. und 25. September, 13.30 Uhr,
Kirchgemeindehaus

TEENSTREFF
Freitag, 24. September, 18.30 Uhr, KGH

15+ JUGENDGRUPPE
Freitag, 3. und 17. September, 1. Oktober,
19 Uhr, Kirchgemeindehaus

P25 JUGENDGOTTESDIENST
Freitag, 10. September, 19.30 Uhr, KGH

Senioren

SENIOREN MITTAGSTISCH 60PLUS
Dienstag, 7. September, 11.45 Uhr, Stütlihus

SENIOREN NACHMITTAG
Freitag, 17. September, 14 Uhr, KGH
Abholdienst: Pfr. Martin Frey

Personelles

GOTTESDIENSTE IM STÜTLIHUS
Seit August hat
Etsuko Oswald
die musikali-
sche Gestaltung
der Gottes-
dienste im Stüt-
lihus Grabs
übernommen.
Etsuko Oswald
hat an der
St. Galler
Kirchenmusik-
schule die Aus-
bildung zur Or-

ganistin und Popularmusikerin absolviert.
Vertreten wird sie von Helma Laukemann (Leh-
rerin mit Schwerpunkt Musik/Orgel) und Ildikó
Rakssanyi (Berufsmusikerin).
Wir freuen uns, dass wir für die Gottesdienste
im Stütlihus drei sehr kompetente Musikerin-
nen gefunden haben.

Musik

UP&SING PROBE
Dienstags, 19.30 Uhr, Kirchgemeindehaus
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Freud und Leid
Amtshandlungen vom 19. Juni bis 13. August:

TAUFEN
Quentin, Sohn von Heidi und Martin Vetsch-
Grässli, Sportplatzstrasse 1, Gams
Nora, Tochter von Nicole und Pascal Schäpper-
Lutz, Rütigass 10, Sax
Noah Mattia, Sohn von Claudia Schäpper und
Gerardo Clemente, Fontanerlenweg 3, W’berg
Florian, Sohn von Franziska und Daniel Vetsch-
Forrer, Loch 4701, Grabserberg
Fabio, Sohn von Anja und Sandro Schmid-
Lehner, Meisenweg 15, Werdenberg
Mauro, Sohn von Nadja und Jim Giger-Schmid,
Rietgasse 18, Grabs

TRAUUNGEN
Ulrike und Timo Eggenberger-Severin, Bahn-
hofstrasse 49, Buchs
Gerda und Sandro Stricker-Vetsch,
Schluss 3078, Grabserberg

ABDANKUNGEN
Johann Schwendener, Churzbreitenstrasse
25d, Gams
Michael Tappe-Schmid, Steinbergweg 3, Grabs
Emerita Stricker-Eggenberger, Stütlihus
Werner Hungerbühler-Hauri, Bachweg 14,
Grabs
Marianne Sturzenegger-Eggenberger, Feld-
weg 1, Grabs
Markus Gantenbein-Vetsch, Försterweg 3,
Grabs
Hans Peter Eggenberger, Altendorferstrasse 21,
Buchs

«In der Angst rief ich den Herrn an; und der
Herr erhörte mich und tröstete mich.»

Psalm 118, 5

Freiwillige stellen sich vor:

Lektoren
In unserer Kirchgemeinde gibt es ein Team von
bis jetzt vier Leuten, die am Sonntag in der
Kirche die Lesung machen. Das Vorlesen des
Wortes Gottes ist wie ein Hineinrufen von
Gutem in eine Welt, die es braucht. Zu dieser
Gruppe gehören Martina Bocek, Elisabeth
Fuchs, Susanne Schickler und Anni Vetsch.
Über Zuwachs zu dieser Lektorengruppe
freuen wir uns jederzeit.


