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Engagement und Abgrenzung - ein Balanceakt
Partnerschaft, Familie, aber auch Freundeskreis, Beruf, Glaube und Ehrenamt fordern uns. Damit nicht genug. Sogar up to date zu sein
ist nicht ohne. Und alles zusammen bringt uns an die Grenzen oder gar dariiber hinaus. Wie finden wir zu einer gesunden Balance zwi-
schen Engagement und Abgrenzung? Durch Referate und Austausch suchen wir nach der Perspektive Gottes fiir unser Leben - fiir die
wir brennen wollen ohne auszubrennen.

Referentin: Cathy Zindel ist in der Seelsorge-, Beratungs- und Seminararbeit tatig. e «
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L rtetnander
Evangelische Kirchgemeinde
Grabs - Gams

Wir freuen uns auf deine Anmeldung!

Preis pro Person pauschal fiir Einzelzimmer Du/WC 338 CHF
Doppelzimmer Du/WC 278 CHF
Stornierungsgebithr bis 40 Tage ohne Kostenfolge Ki r|§ E(éhs
Tagungsbeitrag 30 CHF

Anreise Freitag ab 15.00 Uhr

Start ins Wochenende 17.15 Uhr

Schlusspunkt Sonntag ca. 15.00 Uhr

Anmeldung bis 31. Mai 2026 an Jeanine Buschor, Bachstrasse 14, Buchs, jeanine.buschor@bly
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