
Aus den Gemeinden

Grabs-Gams

LEBA Sammelaktion

Die LEBA bzw. die Lebensmittelabgabe ist ein
Arbeitsgebiet des Diakonievereins Werdenberg,
der sozial-diakonische Aufgaben in der Region
Werdenberg wahrnimmt.
Jeden Donnerstag erhalten hier armutsbetroffe-
ne Menschen, die am Existenzminimum leben
und in der Region Werdenberg wohnen, gute
Lebensmittel für einen symbolischen Franken.
Die Bezugskarten für die LEBA werden von den
Sozialämtern, Mintegra und anderen Fachstel-
len abgegeben.
Während in der Schweiz jährlich 2 Millionen
Tonnen Lebensmittel entsorgt werden, ist die
Zahl der Bezüger während der Pandemie stark
angestiegen. Auch wir können und wollen die
LEBA bzw. die Menschen unterstützen. Ganz
konkret werden wir am Samstag, 26. Februar
zusammen mit Schülerinnen und Schülern vor
dem Volg in Gams und der Migros in Grabs ste-
hen und die EinkäuferInnen bitten, ihren Ein-
kauf zu erweitern und diese Lebensmittel
direkt nach dem Einkauf draussen zu spenden.
Vom 21. bis zum 27. Februar (bis nach dem
Gottesdienst) können im Kirchgemeindehaus

Punkt7-Gottesdienst

Samstag, 12. Februar, 19 Uhr (18 Uhr Teilete)
Wäre Jesus heute in Grabs, würde er im Kirch-
gemeindehaus wohnen? Sich dort ein Büro ein-
richten und keinen Gottesdienst verpassen?
Hmmm… wie wäre es für uns, wenn er sich mit-
ten im harten Geschäftsalltag bewegen, mit
Kirchenkritikern ein Bier trinken und mit radi-
kalen Muslimen einen Döner essen würde?
Ungewohnt? Schockierend? Gott bewegt sich
oft an unerwarteten Orten. Gott in der «Höhle
des Löwen» – unser Thema im nächsten
Punkt7-Gottesdienst. Michi Matter

Gottesdienste in Grabs Gottesdienste in Gams
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in Grabs (in bereitgestellte Kisten) Lebensmit-
tel für diesen Zweck abgegeben werden.
Gewünschte Lebensmittel sind: Mehl, Nudeln,
Reis, Zucker, Salz, Öl, Essig, Kaffee (gemahlen),
Honig, Eier, Tomatensauce, Tomatenpüree in
Tuben, Getränke (kein Alkohol), Duschmittel,
Shampoo, Spülmittel, Waschmittel. Die Lebens-
mittel sollen verschlossen und innerhalb des
Ablaufdatums sein. Ein herzliches Dankeschön
schon jetzt an alle Spenderinnen und Spender!

Sonntag, 6. Februar

9.30 Uhr Gottesdienst
Pfr. Martin Frey

Samstag, 12. Februar

19 Uhr
ab 18 Uhr

Punkt7-Gottesdienst
gemeinsamer Teilete-Znacht
Michi Matter

Sonntag, 13. Februar

9.30 Uhr Gottesdienst
Pfr. John Bachmann

Sonntag, 20. Februar

9.30 Uhr Gottesdienst
mit Chor Capella Stella
Pfr. John Bachmann

Sonntag, 27. Februar

9.30 Uhr Gottesdienst
Pfr. Martin Frey

Heimgottesdienste

Freitag,
11. und 25.
Februar

Stütlihus
15.45 Uhr

Freitag,
25. Februar

Pflegeheim
10 Uhr

Kinderhüte
Sonntag ab 9.30 Uhr im Kirchgemeindehaus

Kirchenkaffee
nach dem Gottesdienst im Kirchgemeindehaus

Sonntag, 20. Februar

10 Uhr
Oase

Gottesdienst
mit der 2. Oberstufe
Diakon Daniel Jossen

Freitag, 4. März

19 Uhr
Kath. Kirche

Ökum. Gottesdienst
zum Weltgebetstag
Diakonin Ute Grommes und
Seelsorgerin Petra Oehninger

Heimgottesdienste

Freitag,
18. Februar

Alterswohnheim Möösli
16.30 Uhr

GRABS-GAMS
Präsident
Thomas Gantenbein, Wassergasse 6, Grabs
079 275 98 12, thomas.gantenbein@ekgg.ch

Sekretariat
Denise Obrist, Wassergasse 6, Grabs
Montag bis Donnerstag ab 13.30 Uhr,
081 750 30 50, sekretariat@ekgg.ch

Bereich Grabs
Pfarrer Martin Frey
081 750 30 53, martin.frey@ekgg.ch

Pfarrer John Bachmann
081 750 30 52, john.bachmann@ekgg.ch

Theologe / Jugendarbeiter Michael Matter
081 750 30 54, michael.matter@ekgg.ch

Diakon / Jugendarbeiter Daniel Jossen
081 750 30 51, daniel.jossen@ekgg.ch

Mitarbeiterinnen Kinder- und Familienarbeit
Andrea Matter
081 750 30 54, andrea.matter@ekgg.ch
Anna Jossen
081 750 30 51, anna.jossen@ekgg.ch

Mesmer Remo Hagger, 079 913 60 80,
081 750 30 55, remo.hagger@ekgg.ch

Ressort Gams
Kirchenvorsteherin Esther Grässli
081 771 20 22, ue.graessli@bluewin.ch

Bereich Gams
Diakonin Ute Grommes
081 534 64 78, ute.grommes@ekgg.ch

Mesmerin Marlise Hardegger, 077 418 56 93,
081 771 40 56, marlisehardegger@bluewin.ch

Weitere Kontaktdaten unter:
www.ekgg.ch



Aus den Gemeinden

Mitteilungen

MITEINANDER-ESSEN
Mittwoch, 9. Februar, 12.15 Uhr, KGH

FRAUENABEND – ABGESAGT
Neben dem zentralen Referat ist dem Team
auch die Gemeinschaft unter den Teilnehmerin-
nen wichtig. Und dies ist im Moment nur unter
besonderen Bedingungen und nur für einen
Teil des Zielpublikums möglich. Aufgrund der
unsicheren aktuellen Situation hat das Team
beschlossen, den Frauenabend vom 15. Febru-
ar um ein weiteres Jahr zu verschieben.

MÄNNERSTAMM
Mittwoch, 23. Februar, 12 Uhr, Schäfli Grabs

KONTEMPLATION ATEMGEBET
Donnerstag, 24. Februar, 19 Uhr, KGH

ÖKUM. ABENDGEBET
Mittwoch, 2. März, 19 Uhr, Galluszentrum

WELTLADEN GRABS
Im Kirchgemeindehaus
Donnerstag 14–18 Uhr
Freitag 9–12 Uhr 14–18 Uhr
Samstag 9–12 Uhr

CLARO-WELTLADEN GAMS
Unser Laden bleibt aufgrund der Sportferien
vom 1. bis 4. Februar geschlossen. Gerne be-
dienen wir Sie ansonsten jeweils dienstags bis
freitags von 9 bis 11.30 Uhr.

Kinder und Jugend

FIIRE MIT DE CHLIINE
Donnerstag, 24. Februar, 16.30 Uhr, Kirche

DOMINOTREFF GRABS
Sonntag, 13., 20. und 27. Februar, 9.30 Uhr, KGH

pheten Jeremia an sein Volk Israel, das von
Jerusalem nach Babylon deportiert worden ist
(Jer 29, 1-14).
Wie fühlt es sich an, ausgeschlossen zu sein?
Fern der Heimat im Exil, ohne Aussicht auf
eine baldige Rückkehr? Die Verfasserinnen der
Feier stellen uns solche Schicksale vor. Für sie
und für uns hat Gott gute Pläne und will
«Zukunft und Hoffnung» geben. Das Bild zum
Weltgebetstag hat die Textilkünstlerin Angie
Fox illustriert. Sie zeigt einen hoffnungsvollen
Weg in die Zukunft, den offene Tore und ge-
sprengte Fesseln freigeben. Mit der Weltge-
betstagskollekte werden, gemäss dem WGT-
Motto «informiert beten – betend handeln»,
Projekte im Liturgieland und weltweit unter-
stützt, die es Frauen ermöglichen, sich von
ihren Fesseln zu lösen und ihnen den Weg in
eine bessere Zukunft öffnen.

KIDSTREFF GRABS
Freitag, 18. Febr. und 4. März, 16.30 Uhr, KGH

KIDSTREFF GRABSERBERG
Freitag, 18. Febr. und 4. März, 15.45 Uhr,
Schulhaus

KIDSTREFF GAMS
Freitag, 11. und 25. Februar, 16.30 Uhr, Oase

CEVI JUNGSCHAR UND KUKI
Samstag, 12. und 26. Februar, 13.30 Uhr, KGH

TEENSTREFF
Freitag, 11. und 25. Februar, 18.30 Uhr, KGH

YOUTHPOINT
Freitag, 18. Februar und 4. März, 19 Uhr, KGH

Senioren

SENIOREN MITTAGSTISCH 60PLUS
Dienstag, 1. März, 11.45 Uhr,
wenn möglich im Stütlihus, sonst im KGH

Musik

UP&SING PROBE
Dienstags, 19.30 Uhr, Kirchgemeindehaus

Klimagerechtigkeit jetzt!

«Zuhause muss beginnen, was leuchten soll
im Vaterland»
Dieses Zitat von Jeremias Gotthelf scheint mir
heute wieder aktuell in Bezug auf die ganze
Klima-Thematik. Zugang zu Energie – ein wich-
tiger Aspekt in der Armutsbekämpfung? Essen-
ziell für das Recht auf Leben? Durch Energie-
effizienz Ressourcen sparen, aber wie? Unseren
Lebensstil überdenken, klimafreundlich leben,
wie geht das? Wie gehen wir mit unseren Res-
sourcen um? Würde uns der Strom abgeschal-
tet, wo bliebe es dann überall dunkel?
Am 6 März werden wir uns im «Brot für alle» –
Gottesdienst darüber vertieft Gedanken
machen. Anschliessend werden wir von Herrn
Johannes Klemm ein Kurzreferat hören zu un-
serem Projekt in Palästina. Der Suppenzmittag
findet danach unter den dann geltenden Regeln
im Kirchgemeindehaus statt. Anni Vetsch

«Ich will euch Zukunft und
Hoffnung geben»

Unter diesem Motto findet der ökumenische
Weltgebetstag am 4. März um 19 Uhr in der
katholischen Kirche in Gams statt.
Der Gottesdienst zum Weltgebetstag, der auf
der ganzen Welt jeweils am ersten Freitag im
März gefeiert wird, wird dieses Jahr von Frau-
en aus England, Wales und Nordirland zusam-
mengestellt. Über der diesjährigen Feier steht
die Verheissung Gottes «Ich will euch Zukunft
und Hoffnung geben» aus dem Brief des Pro-
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Freud und Leid
Amtshandlungen vom 11. Dez. bis 14. Januar:

TAUFEN
Dario, Sohn von Sarah und Tobias Frehner-
Neubauer, Studenweg 3, Grabs
Elio, Sohn von Anina und Daniel Frick-
Kengelbacher, Dachsweg 1, Werdenberg

ABDANKUNGEN
Margrith Rohner-Keller, Dorfengrabenstrasse 2,
Grabs
Walter Bicker-Vetsch, Mädliweg 23, Werdenberg
Katharina Vetsch-Zogg, Kirchgasse 11b, Grabs
Ursula Abderhalden-Eggenberger, Stütlihus
Elsbeth Vetsch-Rohrer, Stütlihus
Frieda Eggenberger-Vetsch, Staudenstrasse 12,
Grabs
Berta Eggenberger, Pflegeheim Werdenberg
Agatha Stricker-Eggenberger, Stütlistrasse 25,
Grabs

«Der Herr aber, der selber vor euch hergeht,
der wird mit dir sein und wird die Hand
nicht abtun und dich nicht verlassen. Fürchte
dich nicht und erschrick nicht!»

5 Mose 31, 8

Freiwillige stellen sich vor

Team Weltgebetstag
Am ersten Freitag im März organisiert ein Team
den ökum. Weltgebetstag in Gams. Rund um
die Welt wird an diesem Freitag für Menschen
gebetet. Der vom jeweiligen Gastgeberland vor-
bereitete Gottesdienst wird von unserem Team
studiert und so angepasst, dass unsere Gottes-
dienstteilnehmer nicht nur die Situation im
Gastgeberland kennenlernen und dafür beten,
sondern auch persönlich auftanken können.
Seelisch durch ein mutmachendes Wort aus
der Bibel. Und körperlich durch die kulinari-
schen Köstlichkeiten nach Rezepten aus dem
Gastgeberland. Ein herzliches Dankeschön an
das sich immer wieder etwas verändernde,
flexible Team! In den letzten Jahren haben uns,
Petra Oehninger-Arens und Ute Grommes,
folgende Mitarbeiter/ Innen unterstützt:
Elsbeth Bass, Marianne Kramer, Lilian Wenk,
Elke Kesseli, Käthy Rey, Brigitte Suhner, Silvia
Dietschi und Aurel Salabas.


