Grabs-Gams

Gottesdienste
Sonntag, 5. Februar 10 Uhr Gottesdienst klassisch
Kirche Grabs mit Gast Jiptha Boiragee, Programmverantwortlicher der
Lepra-Mission in Bangladesch, Pfr. John Bachmann
Sonntag, 12. Februar 9 Uhr Gottesdienst anders «Zmorge Chirche»
KGH / Kirche Pfr. Martin Frey
Sonntag, 19. Februar 10 Uhr Gottesdienst klassisch
Kirche Grabs Pfr. Martin Frey
10 Uhr Gottesdienst anders mit der 2. Oberstufe
Oase Gams Diakon Daniel Jossen
Sonntag, 26. Februar 10 Uhr Gottesdienst klassisch
Kirche Grabs «Brot fiir alle» Startgottesdienst mit Up&Sing-Chor
Pfr. John Bachmann
Freitag, 3. Marz 19 Uhr, kath. Okum. Gottesdienst zum Weltgebetstag
Kirche Gams Diakonin Ute Grommes und Seelsorgerin Petra Oehninger
Kinderhiite jeweils wahrend dem Sonntagmorgen-Gottesdienst im Kirchgemeindehaus
Dominotreff oder in der Oase (ausgenommen in den Ferien)
Kirchenkaffee nach dem Sonntagmorgen-Gottesdienst im Kirchgemeindehaus / in der Oase

Heimgottesdienste
Freitag, 10. und 24. 15.45 Uhr Stitlihus
Februar
Freitag, 24. Februar 10 Uhr Pflegeheim
Freitag, 17. Februar 16.30 Uhr Alterswohnheim M&osli

Gemeinsam bliihen

Zeit zu Zweit - Genussabend mit Impulsen
Freitag, 10. Februar, 19.45 Uhr, KGH Grabs
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Sich fureinander Zeit nehmen, weil das so wert-
voll ist! Miteinander bieten die Puure Kirche
und die Kirchgemeinde Grabs-Gams einen
Genussabend fiir Paare jeden Alters an. Der
Abend beginnt mit einem Apéro. Kulinarisch
verwohnt werdet ihr als Paar mit einem feinen
Dreigangmenu bei Kerzenlicht und Livemusik.
Zwischen den Géngen werden kurze kreative
Impulse mit spielerischen Aufgaben zum
Thema «gemeinsam bliihen» geboten. Der
Abend wird mit einem besinnlichen Ausklang
abgeschlossen. Kosten CHF 70.- pro Paar,
Abendkasse. Anmeldung bis 7. Februar an
martin.frey@ekgg.ch, 081 750 30 53 oder
t.beerle@bluewin.ch, 076 531 10 36. Bitte
angeben, ob das Menii mit Fleisch oder das
vegetarische gewiinscht ist.

Warum Ruhe unsere Rettung ist

Frauenabend

Dienstag, 21. Februar, 20 Uhr, KGH Grabs
Das «Hoher! Schneller! Weiter!» unserer Zeit
fordert seinen Tribut. Trotz Inputiiberfluss sind
unsere Tanks - emotional, geistlich und koérper-
lich - oft leer.

Wie wir Schluss machen mit allem, was uns
hetzt und stattdessen ankommen bei Gott. Wie
wir das Geheimnis der Ruhe entdecken. Sie ist
keine Verordnung nach der Erschépfung,
sondern der Anfang von allem.

Dieser Vortrag wird gehalten von Tamara
Boppart und musikalisch begleitet von Angelica,
Annette und Martina.

«Warum Ruhe
unsere Rettung ist»

Aus den Gemeinden

1tethander

Evangelische Kirchgemeinde
Grabs - Gams

GRABS-GAMS

Prasident

Thomas Gantenbein, Wassergasse 6, Grabs
079 275 98 12, thomas.gantenbein@ekgg.ch

Sekretariat

Denise Obrist, Wassergasse 6, Grabs
Montag bis Donnerstag ab 13.30 Uhr,
081750 30 50, sekretariat@ekgg.ch

Bereich Grabs
Pfarrer Martin Frey
081750 30 53, martin.frey@ekgg.ch

Pfarrer John Bachmann

081750 30 52, john.bachmann@ekgg.ch
Theologe / Jugendarbeiter Michael Matter
081750 30 54, michael.matter@ekgg.ch
Diakon / Jugendarbeiter Daniel Jossen
081750 30 51, daniel.jossen@ekgg.ch
Mitarbeiterinnen Kinder- und Familienarbeit
Andrea Matter

081750 30 54, andrea.matter@ekgg.ch
Anna Jossen

081750 30 51, anna.jossen@ekgg.ch
Mesmer Remo Hagger, 079 913 60 80,
081750 30 55, remo.hagger@ekgg.ch
Bereich Gams

Diakonin Ute Grommes

081534 64 78, ute.grommes@ekgg.ch
Mesmerin Marlise Hardegger, 077 418 56 93,
08177140 56, marlisehardegger@bluewin.ch
Weitere Kontaktdaten unter:

www.ekgg.ch

Seelsorge in Krankheit und Krise

Themenabend mit Dr. med. Yves Crippa und
Pfrn. Marlies Schmidt-Aebi - Donnerstag,
23. Februar, 19.30 Uhr, Oase Gams

Das Spitalwesen ist in einem rasanten Wandel.
Auch ausserlich sieht das Spital Grabs ganz
anders aus als vor einigen Jahren. Das bringt
auch Veranderungen fiir die Spitalseelsorge mit
sich. Dr. med. Yves Crippa, Chefarzt Innere
Medizin Spital Grabs und Pfrn. Marlies
Schmidt-Aebi, Spitalseelsorgerin am Spital
Grabs, berichten, wie sie Seelsorge in ihrer
Arbeit erleben und welchen Sinn und Wert sie
im heutigen Spitalumfeld hat.

In einem zweiten Teil freuen wir uns mit den
beiden ins Gesprach zu kommen und auch
Fragen anbringen und diskutieren zu konnen.
Zum Abschluss ist noch Gelegenheit, sich bei
einem kleinen Apéro auszutauschen und zu
plaudern.

GEMEINDESEITEN AUSGABE 2/2023



Aus den Gemeinden

Veranstaltungen allgemein

Miteinander-Essen

jeweils freitags um 12.15 Uhr

Kirchgemeindehaus

Gemeinsam bliihen
Zeit zu Zweit - Genussabend mit
Impulsen

Freitag, 10. Februar, 19.45 Uhr

Kirchgemeindehaus

Bibelstudium

Mittwoch, 15. Februar, 20 Uhr

Kirchgemeindehaus

Frauenabend

Dienstag, 21. Februar, 20 Uhr

Kirchgemeindehaus

Méannerstamm

Mittwoch, 22. Februar, 12 Uhr

Rest. Schéafli Grabs

Atemgebet Kontemplation

Donnerstag, 23. Februar, 19 Uhr

Kirchgemeindehaus

Seelsorge in Krankheit und Krise Donnerstag, 23. Februar, 19.30 Uhr Oase Gams
Themenabend mit Dr. med. Yves

Crippa und Pfrn. Marlies Schmidt

Okum. Abendgebet Mittwoch, 1. Marz, 19 Uhr Galluszentrum

Kinder und Jugend

Kidstreff Grabs

Freitag, 3. und 24. Februar, 16.30 Uhr

Kirchgemeindehaus

Kidstreff Gams

Freitag, 17. Februar und 3. Méarz, 16.30 Uhr

Oase Gams

Cevi Jungschar und Kuki

Samstag, 18. Februar, 13.30 Uhr

Kirchgemeindehaus

Teenstreff

Freitag, 3. Marz, 18.45 Uhr

Kirchgemeindehaus

Youthpoint

Freitag, 3. und 24. Februar, 19 Uhr

Kirchgemeindehaus

P25 Jugendgottesdienst

Freitag, 17. Februar, 19.30 Uhr

Kirchgemeindehaus

Senioren

Senioren Mittagstisch 60plus

Dienstag, 7. Februar, 11.45 Uhr

Stiitlihus

LEBA Sammelaktion

Die LEBA bzw. die Lebensmittelabgabe ist ein
Aufgabenfeld des Diakonievereins Werdenberg.
Jeden Donnerstag erhalten hier armutsbetroffene
Menschen aus der Region gute Lebensmittel
fiir einen symbolischen Franken. Die Bezugs-
karten fiir die LEBA werden von den Sozial-
amtern, Mintegra und anderen Fachstellen ab-
gegeben. Die Zahl der Beziiger ist wiederum
stark angestiegen. Wir kénnen und wollen die
LEBA bzw. die Menschen unterstiitzen. Ganz
konkret werden wir am Samstag, 25. Februar
vor dem Volg in Gams und dem Volg in Grabs
stehen und die EinkauferInnen bitten, ihren
Einkauf zu erweitern und diese Lebensmittel
direkt nach dem Einkauf draussen zu spenden.
Vom 20. bis zum 26. Februar (bis nach dem
Gottesdienst) konnen im Kirchgemeindehaus
in Grabs Lebensmittel fiir diesen Zweck abge-
geben werden.

Gewlinschte Lebensmittel sind: Mehl, Nudeln,
Reis, Zucker, Salz, Ol, Essig, Kaffee (gemahlen),
Honig, Eier, Tomatensauce, Tomatenpiiree in
Tuben, Getranke (kein Alkohol), Duschmittel,
Shampoo, Spiil-
mittel, Waschmit-
tel. Die Lebens-
mittel sollen ver-
schlossen und
innerhalb des
Ablaufdatums
sein. Ein herzli-
ches Dankeschon
jetzt schon allen
Spenderinnen
und Spendern!
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Klimagerechtigkeit jetzt!

«Und Gott schuf den Menschen als sein Bild
und sprach zu ihnen: Macht euch die Erde
untertan.»

Die Klimakrise ist in aller Munde. Auch die
diesjahrige Kampagne von «Brot fiir alle und
Fastenaktion» steht unter dem Thema Klima-
gerechtigkeit und fragt: Fiir welche Welt wollen
wir verantwortlich sein?

In den beiden Gottesdiensten, in Grabs am

26. Februar und in Gams am 12. Marz, werden
wir uns dariiber vertieft Gedanken machen.
Der oft missverstandene Auftrag, Verantwor-
tung fiir die Schopfung zu iibernehmen, soll er-
klart werden. Gott ist der Schopfer und wird
seine Schopfung nicht im Stich lassen. Es soll
ein Gottesdienst sein, der Hoffnung macht und
belebt. Nach dem Gottesdienst in Grabs wer-
den wir ein Kurzreferat héren zu unserem Pro-
jekt in Indonesien. Anschliessend ist Suppen-
zmittag. Fiir Ihre treue und grossherzige Unter-
stiitzung im vergangenen Jahr sagen wir [hnen
im Namen unseres grossen Gottes herzlichen
Dank!

Freud und Leid

Amtshandlungen vom 10. Dez. bis 13. Jan.:

TAUFEN

Liano, Sohn von Sandra Preisig und Adrian
Boos, Vorburg 20, Gams

Emil, Sohn von Andrea und Mathias Wenk-
Stricker, Ulmenweg 13, Grabs

ABDANKUNGEN

Hans Lippuner-Hildebrand, Laupen

Ueli Eggenberger, Hintere Litten 2184, G’berg
Peter Lippuner-Spitz, Untergatter 5, Grabs
Elfriede Guillod-Weber, M606sli Gams

«Ich lasse dich nicht fallen und verlasse dich

nicht.»
Josua 1, 5b
Mitteilungen
WELTLADEN GRABS
Im Kirchgemeindehaus
Donnerstag 14-18 Uhr
Freitag 9-12Uhr  14-18 Uhr
Samstag 9-12 Uhr

CLARO-WELTLADEN GAMS

Gerne bedienen wir Sie jeweils von Dienstag
bis Freitag, 9 bis 11.30 Uhr. Ausnahme: Wah-
rend der Sportferien ist unser Laden vom 7. bis
10. Februar geschlossen.

«Ich will euch Zukunft und Hoff-
nung geben»

Unter diesem Motto findet der 6kumenische
Weltgebetstag am Freitag, 3. Mdrz um 19 Uhr
in der katholischen Kirche in Gams statt.
s Der Gottes-
| dienst zum
Weltgebets-
tag, der auf
der ganzen
Welt gefei-
ert wird,
wird jedes
Jahr von ei-
nem ande-
ren Land zu-
sammenge-
stellt. Fir
die Feier
2023 haben
Frauen aus
Taiwan die
Vorbereitun-
L2 N gen iber-
nommen. Uber ihr steht die Aussage: (Ich habe
von eurem Glauben gehdrt» aus dem Epheser-
brief. Das Titelbild stammt von der jungen
Kiinstlerin Hui-Wen Hsiao und driickt ihren
eigenen Glauben aus.

Ankiindigung

Der Ostergarten vom 2. bis 7. April wurde
abgesagt. Das Passionsgospelkonzert mit Tracy
Jane Campbell und Andi Doncic am Karfreitag,
7. April um 19 Uhr findet statt.



